
Stegreifredenmoderator

Als STEGREIFREDENMODERATOR bist Du eine der Schlüsselpersonen eines Treffens.
Deine Aufgabe ist, den Stegreifredenteil vorzubereiten und zu moderieren, sodass die
Teilnehmer unvorbereitetes Reden trainieren. Du bist somit für einen erfolgreichen Ablauf
des Treffens mitverantwortlich.

VOR DEM TREFFEN

● Spreche mit dem Moderator/in des Abends, ob es ein bestimmtes Thema gibt, an
das Du Deine Stegreifreden gegebenenfalls anpassen kannst.

● Bereite Fragen für 5-7 Stegreifreden vor.

● Mache die Fragen nicht zu kompliziert - kurz und präzise ist am besten.

● Bereite für die Gäste ein paar leichte Stegreifreden vor und überlasse die harten
Brocken erfahrenen Rednern.

WÄHREND DES TREFFENS

● Erkläre kurz den Sinn und Zweck der Stegreifreden.

Hinweis: Stegreif = Steigbügel, Reden ohne vom Pferd abzusteigen, Reden ohne
Vorbereitung. Benötigen wir Alltag, im Job oder bei plötzlichen Interviews…

● Teile den Zeitrahmen mit (1 Minute = grün, 1:30 = gelb, 2:00 = rot, 30 sek zum
beenden.)

● Stelle Dein Thema/Motto vor (falls vorhanden).

● Komme nun zur Durchführung der Stegreifreden.

● Nenne Deine erste Frage und erst danach den Teilnehmer, der dazu etwas erzählen
soll.

● Begrüße den Redner auf der Bühne und trete zur Seite.

● Fahre mit der nächsten Frage fort usw.

● Am Ende: Wiederhole Namen der Redner und die Fragen. Rufe die Anwesenden,
auf die beste Stegreifrede des Abends zu wählen -> QR-Codes oder Link im Chat.

WÄHREND DES TREFFENS

● Frage in der Pause Gäste, ob sie bei den Stegreifreden teilnehmen möchten.

● Clubmitglieder müssen teilnehmen. Wichtig: Bevorzuge Mitglieder, die am gleichen
Abend keine oder nur eine kleine Redeaufgabe haben.

● Der erste Stegreifredner sollte ein erfahrenes Mitglied sein.

● Halte Dich an die vorgegebene Zeit. Ergänze oder streiche ggf. 1-2 Stegreifreden.


